Les Gynécologues
Associés de Laval

Félicitation pour votre grossesse!

Voici les étapes a suivre pour la prise de rendez-vous pour votre début de grossesse. Il est normal
que la date de ces rendez-vous soit apres votre premiere visite avec le médecin.

1. Vous devez prendre un rendez-vous pour I'échographie de premier trimestre (clarté nucale).
Cette échographie n'est pas obligatoire mais fortement recommandée par les gynécologues.
Voici des propositions de cliniques qui offrent ce service.

Echo-Médic 450-668-3246

Radiologie St-Martin 514-331-8212

Radiologix 514-228-5153

Imagix (frais exigés $) 1-833-590-2714
Laboratoire CDL (frais exigés $) 514-341-1777

2. Appelez a la centrale de rendez-vous de I'Hépital Cité-de-la-Santé pour prendre votre rendez-
vous pour les prises de sang du bilan initial et du dépistage prénatal. Vous devez au préalable
avoir la date de votre premiéere échographie.

Centrale de rendez-vous 833-991-2662 poste 3

L’échographie et la prise de sang du dépistage prénatal doit étre prévue entre 11.1 semaines et
13.6 semaines de grossesse.

Le jour de votre rendez-vous avec le médecin, arrétez-vous a la réception et demandez vos
requétes. Advenant le cas ou la date de votre échographie et de vos prises de sang est avant votre
premier rendez-vous, vous pouvez vous présenter a la réception du bureau du lundi au vendredi
de 8h a 12h et de 13h a 15h30 pour récupérer les documents.

Vous trouverez sur la page web de la clinique des références fiables sur une multitude de sujets en
lien avec la grossesse et la période post partum. Nous demeurons évidemment disponibles pour
répondre a toutes vos questions. Bonne lecture!

Merci,

L’équipe des Gynécologues Associés de Laval

Geneviéve Bérubé, Geneviéve Bertrand, Marie-Eve Carette, Sophie Cartier, Caroline Desjardins, Katrie
Dupont-Chalaoui, France Durocher, Maxime Lacerte, Pier-Charles Laliberté, Annie Lamontagne,
Frédérique Latraverse, France Leduc, Dominique Thériault.
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Les Gynécologues
Associés de Laval

VISITE VIRTUELLE DE LA SALLE D’ACCOUCHEMENT DE L’'HOPITAL
CITE-DE-LA-SANTE

https://www.lavalensante.com/soins-et-services/liste-des-soins-et-services/grossesse-et-
accouchement/visite-virtuelle-du-centre-de-la-famille/

Pour les urgences :

Avant 15 semaines de grossesse, si vous avez des problémes, en dehors de nos heures
d’'ouverture, vous pouvez vous rendre directement a I'urgence de I'Hopital Cité-de-la-Santé.

A partir de 15 semaines de grossesse, vous pouvez rejoindre la salle d’accouchement de
I'Hopital Cité-de-la-Santé au 450 668-1010 poste 23569. lIs sont ouverts 24h par jour.
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